COMMENT CA MARCHE LE CLUB 10/13?
Quand je viens a la Mjc
J'ai des vétements adaptés a la météo et a I'animation a laquelle je vais participer.
J'ai un sac a dos avec une bouteille d’eau, mon pique-nique (si besoin), une tenue de rechange &/ou le matériel
nécessaire pour I'activité (si besoin), de la créme solaire, une casquette ou un chapeau, des lunettes de soleil et
un godter si je pense en avoir besoin.
Le matin
Accueil a partir de 9h30 et jusqu’a |0h.
A 10h, début de I'animation du matin jusqu’a |2h.
[2h, fin de I'accueil du matin, tout le monde rentre chez lui (sauf exceptions).
L’aprés-midi
Accueil a partir de 13h30 et jusqu’a |4h.
A 14h, début de I'animation de I'aprés-midi jusqu’a |7h.
de 17h a 18h, accueil libre ou thématique proposé par les animateurs et départs échelonnés.
I8h, fin de I'accueil de I'aprés-midi, tout le monde rentre chez lui (sauf exceptions).
Les exceptions
Pour certaines animations, sorties et stages, pour lesquelles ces informations sont précisées, il peut étre
demandé de venir plus tot ou de partir plus tard, de prévoir son pique-nique ou que le repas soit inclus. Soyez
donc attentifs aux informations données dans les descriptions d’activités !
Les Repas
Les temps de repas ne sont pas animés par I'équipe mais un espace en gestion libre sous surveillance est
disponible pour les familles qui en font la demande. Cet espace, limité en nombre, est en priorité accessible aux
non-neuvillois pour qui I'acces a la Mjc présente une difficulté. A organiser lors de l'inscription. Pas de derniere

minute.
Repas et goliters ne sont pas pris en charge par la Mjc, sauf si ces informations sont précisées sur I'animation
concernée.

Lors de certaines sorties & stages il peut vous étre demandé de prévoir un pique-nique soyez attentifs.

En cas de retard ou d’absence prévenir des que possible 06 98 36 27 28
Aucun remboursement ne sera effectué en cas de désistement sur une activité.
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DESCRIPTIF DES ANIMATIONS

LUNDI 9 FEVRIER

I0H/12H : ANIMATION PTIT DEJ + INITIATIVE JEUNES : Mise en route des vacances et
petit déjeuner convivial ! INITIATIVE JEUNES : Une animation t’as plu a la MJC (Dead by Daylight,
Murder Mystery, Squid Game,...) ou tu aimerais en vivre une nouvelle de ton choix ? C’est possible !
14H/17H : ORIGAMI SCANDINAVE : Pliage de papier pour faire le Hygge (=Bien étre), comme
dans les pays des vikings. Viens découvrir les méthodes d’origami scandinave, le calme dans la
créativité ! - | &

14H/17H : ANIMATION DEFI LEGO : Qui sera le meilleur architecte du club ? Une aprés-midi

pour imaginer, construire et résoudre des défis avec ces petites briques colorées qu’on adore !

MARDI 10 FEVRIER

10H/12H : ANIMATION DEBAT JEUNE : Es-tu capable de défendre ton point de vue ? Viens
exprimer ton opinion sur plein de sujets variés, et les confronter aux avis des autres !

14H/17H : BASEBALLUDIQUE : Frapper, lancer, courir ! Jeux d’esprit d’équipe et de stratégie
autour du baseball. < MTENUE DE SPORT

14H/17H : ANIMATION GRAFFEUTRE : Toi aussi tu trouves que le graph c’est trop stylé ?
Viens faire ta propre création de ce style, mais avec des feutres !

I0H/17H : SORTIE MONTAGNE : Sortie dans les montagnes du Jura pour découvrir des lieux

magnifiques de pleine nature ! Lac gelé et forét hivernale au rendez-vous ! PIQUE NIQUE +

GOURDE + TENUE ADAPTEE A LA METEO

MERCREDI || FEVRIER

10H/12H : ANIMATION SPORTIVE : Défis, jeux, épreuves : viens te défouler et montrer de
quoi tu es capable. TENUE DE SPORT + GOURDE

10H/12H : ANIMATION THEATRE IMPRO: Viens montrer ta spontanéité en s'exercant au
théatre d’impro ! Seras-tu un dauphin ou une fermiére du Texas ?

I0H/I7TH : MONOGRAMME FACTORY : Initiatiosn ¢ la création de moensgrammes,
discipline graphique aw seice de lidentité. Une jsuwrnée placée sous lo signe de (ilégance ot
de le mesure. #.%9 PIQUE NIQUE
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JEUDI 12 FEVRIER

I0H/18H : JOURNEE AFRICAINE : Journée thématique autour de I'Afrique Centrale ! Des
jeux traditionnels, de la création d’art africain, et des repas partagés pour passer une journée sous la

fete !

VENDREDI |3 FEVRIER

10H/12H : SARBACANE GAME : Vient s'exercer a ELIMINER TES ENNEMIS (je plaisante). Jeux
autour de la précision, de la maitrise du souffle, et de la pratique de vraies sarbacanes ! " @
I0H/12H : ANIMATION JEUX DE SOCIETE : Quoi de mieux qu'un jeu de société pour
s’amuser ? Viens profiter des jeux a faire ensemble !

14H/17H : MUSIK FL STUDIO : Créer ta propre musique, méme sans jamais avoir joué d’un
instrument ! Initiation a FL Studio, un logiciel de Musique Assisté par Ordinateur (MAO) en
0

14H/17H : ANIMATION MANUELLE : Viens mettre en ceuvre ta créativité dans une animation

introduction au stage BeatBox Electro-Rap du 17 au 19 Février. €2

dédiée ! As-tu des talents d’artiste ? On verra bien...

LUNDI 16 FEVRIER

10H/12H : ACCUEIL LIBRE : Viens librement, et décidez ensemble de participer a une animation
sportive, manuelle, ou autre !

14H/17H : JEU DE LA GALETTE : Tente de gagner ta galette ENTIERE, en réussissant des défis

(et en ayant la chance de ton c6té® © ) 5 + ¢

MARDI 17 FEVRIER

I0H/18H : SORTIE MONTS D’OR : Sortie balade et jeux dans les Monts d’or pour une journée
de pleine nature ! PIQUE NIQUE + GOURDE + TENUE ADAPTEE A LA METEO

I10H/18H : STAGE BEATBOX ELECTRO-RAP : Stage de 3 jours autour de la musique !
BeatBox, Musique Assistée par Ordinateur, et Electro-Rap avec des intervenants de fou ! ALEM et
SAMSON, deux stars dans leurs domaines ! PIQUE NIQUE

14H/18H : STAGE VIDEO : Stage de 2.5 jours sur la vidéo, et sur les médias, ou tu vas pouvoir
mettre en pratique ce que tu vois tous les jours sur internet ou a la télé !

I8H : SOIREE MARDI TOUT EST PERMIS : Soirée avec la MJC de Reyrieux ! Repas partagé,

jeux, et bonne ambiance !
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MERCREDI |18 FEVRIER

I0H/18H : STAGE BEATBOX ELECTRO-RAP : Stage de 3 jours autour de la musique !
BeatBox, Musique Assistée par Ordinateur, et Electro-Rap avec des intervenants de fou ! ALEM et
SAMSON, deux stars dans leurs domaines ! PIQUE NIQUE

I10H/18H : STAGE VIDEO : Stage de 2.5 jours sur la vidéo, et sur les médias, ou tu vas pouvoir

mettre en pratique ce que tu vois tous les jours sur internet ou a la télé ! PIQUE NIQUE

JEUDI 19 FEVRIER

I10H/18H : STAGE BEATBOX ELECTRO-RAP : Stage de 3 jours autour de la musique !
BeatBox, Musique Assistée par Ordinateur, et Electro-Rap avec des intervenants de fou ! ALEM et
SAMSON, deux stars dans leurs domaines ! PIQUE NIQUE

10H/18H : STAGE VIDEO : Stage de 2.5 jours sur la vidéo, et sur les médias, ou tu vas pouvoir

mettre en pratique ce que tu vois tous les jours sur internet ou a la télé ! PIQUE NIQUE

VENDREDI 20 FEVRIER

10H/18H : INITIATIVE JEUNES : Journée d’animation organisée avec les jeunes le 9 Février au

matin, et fin des vacances !
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