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COMMENT ÇA MARCHE LE CLUB 10/13 ? 

Quand je viens à la Mjc 

J’ai des vêtements adaptés à la météo et à l'animation à laquelle je vais participer. 

J’ai un sac à dos avec une bouteille d’eau, mon pique-nique (si besoin), une tenue de rechange &/ou le matériel 

nécessaire pour l’activité (si besoin), de la crème solaire, une casquette ou un chapeau, des lunettes de soleil et 

un goûter si je pense en avoir besoin. 

Le matin 

Accueil à partir de 9h30 et jusqu’à 10h. 

A 10h, début de l’animation du matin jusqu’à 12h. 

12h, fin de l’accueil du matin, tout le monde rentre chez lui (sauf exceptions). 

L’après-midi 

Accueil à partir de 13h30 et jusqu’à 14h. 

A 14h, début de l’animation de l’après-midi jusqu’à 17h. 

de 17h à 18h, accueil libre ou thématique proposé par les animateurs et départs échelonnés. 

18h, fin de l’accueil de l’après-midi, tout le monde rentre chez lui (sauf exceptions). 

Les exceptions 

Pour certaines animations, sorties et stages, pour lesquelles ces informations sont précisées, il peut être 

demandé de venir plus tôt ou de partir plus tard, de prévoir son pique-nique ou que le repas soit inclus. Soyez 

donc attentifs aux informations données dans les descriptions d’activités ! 

Les Repas 

Les temps de repas ne sont pas animés par l’équipe mais un espace en gestion libre sous surveillance est 

disponible pour les familles qui en font la demande. Cet espace, limité en nombre, est en priorité accessible aux 

non-neuvillois pour qui l’accès à la Mjc présente une difficulté. A organiser lors de l’inscription. Pas de dernière 

minute. 

Repas et goûters ne sont pas pris en charge par la Mjc, sauf si ces informations sont précisées sur l’animation 

concernée. 

Lors de certaines sorties & stages il peut vous être demandé de prévoir un pique-nique soyez attentifs. 
 

En cas de retard ou d’absence prévenir dès que possible 06 98 36 27 28 
Aucun remboursement ne sera effectué en cas de désistement sur une activité. 
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DESCRIPTIF DES ANIMATIONS SUMMER BREAK 2026 

LUNDI 6 JUILLET 

10H-12H : P'tit Dej + Accueil libre : Petit déjeuner délicieux… et accueil libre. 

L'idée est de parler des vacances qui arrivent, répondre aux questions des 

jeunes et profiter d'un moment convivial pour bien démarrer l'été. 

14H-17H : Flag Rugby : Pas de plaquage mais autant d'intensité ! Viens 

courir, esquiver et marquer des essais. TENUE DE SPORT + GOURDE 

10H-17h : Qui est l'imposteur ? : T'as l'air innocent… mais on sait tous que 

c'est toi. Bluff, trahison et fous rires garantis. 

MARDI 7 JUILLET 

10h-17h30 : Aquapark : Glissades, éclaboussures et sensations mouillées. 

La journée parfaite pour oublier la chaleur. MAILLOT + SERVIETTE + PIQUE 

NIQUE+ CASQUETTE 

17H-18H30 : Blind Test Quiz Musical — Quartier de l'Écho pour tous : Tu 

reconnais la chanson ? Tu marques un point. Et si tu chantes faux, c'est 

encore mieux. Ouvert à toutes les familles du quartier. 

MERCREDI 8 JUILLET 

10H-12H : Jeux d'impro : Pas de script, pas de filet. Juste toi, ta créativité et 

le regard de tes potes. Prêt à improviser ? 

10H-12H : Laser Game + Biathlon Laser : Vise juste, bouge vite, reste dans 

l'ombre. Le meilleur sniper de la MJC, c'est peut-être toi. Course + tir laser. Un 

combo sportif et stratégique qui va te surprendre. TENUE DE SPORT + 

GOURDE 

14h-18H : Stage Bras Robotique : Tu construis, tu programmes, tu contrôles. 

La techno, c'est pas que dans les films. STAGE SUR PLUSIEURS JOURS  

14h-18H : Qui aura le meilleur carton ? : Un jeu basé sur la vidéo de 

SQUEEZIE, un carton par personne / un objet par carton le but est d’avoir les 

meilleurs objets à la fin. Jeu de bluff et de stratégie 
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JEUDI 9 JUILLET 

10h-18h : Stage Bras Robotique : Jour 2 pour les inscrits. On pousse les 

robots dans leurs retranchements. PIQUE NIQUE + GOURDE 

10h-12h : Qui rit sort ! : Le concept est simple : fais rire les autres sans rire 

toi-même. Spoiler : c'est impossible. 

14h-18H : Jeux d'eau : Ballons, pistolets, défis mouillés… une seule règle : 

personne ne repart sec. TENUE QUI PEUT SE MOUILLER 

SOIRÉE : Laser Game en famille + Pizza : Ce soir, les parents jouent aussi. 

Et là, on voit qui est vraiment le plus malin de la famille. Pizza + 2 Partie de 

laser game. 

VENDREDI 10 JUILLET 

10h-18h : BENVENUTI IN ITALIA : au programme confection de pizza et 

cuisson avec un vrai four à pizza (oui oui) + tiramisu et entrée tomate mozza, 

matinée de confection pour le midi et l'après-midi jeu sur le thème de l’italie. 

GOURDE  
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LUNDI 13 JUILLET 

8h45-18H30: Walibi : Montagnes russes, sensations fortes et adrénaline à 

fond. La journée qui va tout déchirer. TENUE CONFORTABLE + GOURDE + 

PIQUE NIQUE 

13H30 : Initiative Jeunes — Bowling ou Ciné ? : C'est VOUS qui 

choisissez. Bowling ou cinéma ? Le vote est ouvert, la sortie est la vôtre. 

Balade au parc de la tête d’or en plus. GOURDE + PIQUE NIQUE 

MARDI 14 JUILLET 

Fermé — Jour Férié 

MERCREDI 15, JEUDI 16, VENDREDI 17 JUILLET 

10H-18H : Stage Hip Hop avec Marie & Parkour avec Adrian : Deux 

disciplines, deux ambiances, un seul objectif : prendre possession de l'espace 

avec ton corps. TENUE DE SPORT + GOURDE + PIQUE NIQUE 

10H-18H : Stage Vidéo Photo : Cadrage, lumière, montage… tu repars avec 

de vraies compétences et de vraies créations. REPORTAGE PHOTO rentre 

dans la peau d’un vrai journaliste PIQUE NIQUE + GOURDE 

VENDREDI 17 JUILLET 

8H30-16h30 : DRAGON BOAT : Une embarcation, une dizaine de pagayeurs, 

un tambour qui bat la cadence… et tout le monde doit ramer ensemble ou 

couler ensemble. Force, rythme et esprit d'équipe sur l'eau. Prêt à rejoindre 

l'équipage ? MAILLOT + SERVIETTE + TENUE QUI PEUT SE MOUILLER + 

PIQUE NIQUE 

SOIRÉE : Pizza Party Quiz Musical EVS en famille : Pizza + questions + 

bonne humeur. La soirée parfaite pour finir la semaine en famille. On ramène 

la garniture de sa pizza, le pizzaiolo s’occupe du reste. 
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LUNDI 20 JUILLET 

8H30-16h30 : Paddle : Sur l'eau, debout, à la rame. Plus facile à dire qu'à 

faire… mais tellement cool. MAILLOT + SERVIETTE + PIQUE NIQUE 

10h-12h : Grand Jeu Sagamor : Un grand jeu d'aventure et de stratégie. Les 

clans s'affrontent, les alliances se font et se défont. Que le meilleur gagne. 

13H30 : Échecs / Paper Toys / Jeux de Société : Pour ceux qui préfèrent la 

stratégie au calme. Viens jouer, créer, réfléchir. 

MARDI 21 JUILLET 

10h-16h30 : Casino Royal — partenariat résidence B. Vergnais : Poker, 

roulette, black jack… mais sans miser d'argent réel. Le glamour et le frisson 

du casino, version MJC. En partenariat avec la Résidence B. Vergnais. Le but 

est de proposer aux résidents une après midi menée par les jeunes. TENUE 

SUR LE THÈME D'HAWAÏ +PIQUE-NIQUE + GOURDE  

10h-17h : Création Rotin : Tressé, façonner, créer avec les mains. Un savoir-

faire artisanal à découvrir ou redécouvrir. Les jeunes vont apprendre mais 

aussi repartir avec une réalisation (abat-jour fait main). Le tout gratuit ! 

PIQUE-NIQUE + GOURDE  

SOIRÉE : Blind Test Quiz Musical — Quartier du Stade pour tous : Ce soir 

c'est le quartier du stade qui s'y colle. Familles bienvenues pour une soirée 

musicale et festive. 

MERCREDI 22 JUILLET 

8h-19h : Un Jour sur le Tour de France : L'ambiance Tour de France à 

portée de vélo. Une journée unique dans les coulisses de la Grande Boucle. 

TENUE DE MARCHE + CASQUETTE + PIQUE-NIQUE + GOURDE  

10h-18h : Création de Fusées : Tu construis une vraie fusée (enfin, presque), 

tu la lances et tu espères qu'elle revient. Science + adrénaline. PIQUE-NIQUE 

JEUDI 23 JUILLET 

10H-12H : Jeu Opposition et Capture : Jeux sportifs d’opposition et de 

capture. TENUE DE SPORT + GOURDE 
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10H-12H : Skate : Planche, figures et style. Que tu sois débutant ou confirmé, 

viens rider. TENUE DE SPORT + BASKET ADAPTÉ Skate dispo sur place si 

tu as ta planche n’hésite pas à la prendre 

13H30-17h : Tableau Fil Rouge : Une création collective où chaque geste 

compte. Ensemble, on fabrique quelque chose de grand. Activitée 

MANUELLE 

13H30-17h : Grand Jeu Far West IRL : Jeu du concept de JOYCA, Shérif, 

hors-la-loi, duel au soleil… Le Far West débarque à la MJC. Prépare ton 

meilleur BLUFF.  

13H30-18h : Film : Un bon film, une bonne ambiance. On se pose, on 

regarde, on se détend. pop corn et film  

VENDREDI 24 JUILLET 

10h-18h: Grand Jeu Amazing Race Survivor : Une course, des défis en 

équipe, une élimination progressive. Seras-tu le dernier survivant ? TENUE 

DE SPORT + GOURDE + PIQUE NIQUE 
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LUNDI 27 JUILLET 

10H-12H : P'tit Dej + Jeux : Retour de coupure avec un petit déj tranquille et 

des jeux pour se remettre dans le bain. 

10H-12H : Grand Jeu Homme en Noir : Une mission secrète, des agents 

infiltrés, une ambiance digne des meilleurs films d'espionnage. Choisis ton 

camp. 

14h-18h : COLABOR' HAMA : Des milliers de petites perles, une plaque, un 

fer à repasser… et une œuvre collective qui prend forme perle par perle. 

Chacun pose ses perles, chacun apporte sa touche, et à la fin c'est tous 

ensemble qu'on a créé quelque chose de dingue. Patience, précision et 

créativité sont au programme.  

14h-18 : PYROGRAVURE : Une pointe chauffée, du bois, et un dessin qui 

prend vie en quelques traits de feu. Tu graves ton œuvre directement dans la 

matière, millimètre par millimètre. Le résultat ? Une création unique, un peu 

fumante, et carrément impressionnante à ramener chez soi.  

MARDI 28 JUILLET 

10h-12h : PYRAMIDE DES DÉFIS : Un défi, puis deux, puis trois… et ça 

monte, ça monte, jusqu'au sommet. Chaque épreuve est plus corsée que la 

précédente : défis physiques, défis d'adresse, défis absurdes… Tu penses 

pouvoir tout enchaîner jusqu'en haut de la pyramide ? Prouve-le. TENUE DE 

SPORT + GOURDE  

10h-12h: FOOT CITY STADE : tout est dans le nom un FOOT au CITY 

STADE 

14h-17h: Magie Close Up : La magie à portée de main, littéralement. Des 

tours bluffants à quelques centimètres de tes yeux. Une initiation au close up 

et à la magie !  

14h-17h : Doublage Bande Rythmo : Tu poses ta voix sur une scène de film. 

Acteur, réalisateur, sound designer… tout ça en une matinée. 

SOIRÉE : Blind Test Quiz Musical — Quartier du Stade pour tous : La 

soirée musicale de fin de semaine. Familles et habitants du quartier, venez 

nombreux ! 
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MERCREDI 29 JUILLET 

10H-18H : Gaming à l'EVS : Manettes en main, jeux en réseau, ambiance 

compétition. Viens montrer que t'es pas qu'un noob. PIQUE NIQUE 

10h-12h : Chill au Stade : Pas besoin de courir. Juste poser ses affaires, 

profiter du stade et traîner avec les potes. TENUE DE SPORT + GOURDE  

14h-18h : Under Cover + Loup Garou by Club 10/13 : Infiltration, trahison, 

déduction… et beaucoup de regards suspicieux. Le grand jeu social de la 

saison. 

JEUDI 30 JUILLET 

10h-18h: ESCALADE EN SALLE : Une journée d'initiation et d’amusement 

autour d’une discipline L’ESCALADE. TENUE DE SPORT + GOURDE + 

PIQUE NIQUE 

10h-12h : GRAND JEU HOMME EN NOIR : Le principe est simple… mais la 

partie ne l'est pas. Chacun a une couleur assignée et doit marquer les autres 

joueurs avec son feutre ou crayon tout en évitant d'être marqué à son tour. 

Courses, esquives, stratégie et taches de couleur partout garanties. À la fin, 

celui qui a le moins de marques sur lui a gagné. TENUE QUI PEUT SE SALIR 

— et on insiste vraiment là-dessus 

14h-18h : GRAND JEU CAPTURE DE DRAPEAU : Deux camps, un drapeau 

à défendre et un drapeau à conquérir. Il faut ruser, courir, s'organiser et 

protéger son territoire… tout en allant voler celui de l'adversaire. Un classique 

indémodable qui se finit toujours en chaos total et en fous rires. Que le 

meilleur camp gagne. TENUE DE SPORT + GOURDE  

VENDREDI 31 JUILLET 

JOURNÉE PIZZ'A GOGO : La grande soirée de l'été ! On commence par se 

régaler avec des pizzas à gogo, et ensuite ça enchaîne sur le Grand Quiz de 

l'été… culture générale, musique, sport, trucs improbables… suivi de jeux 

d'ambiance pour finir la nuit en beauté. Une soirée pour petits et grands, 

familles bienvenues. Venez nombreux, venez l'estomac vide et prêt à vous 

éclater. FAMILLES BIENVENUES  
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LES SÉJOURS 

LUNDI 7 AU JEUDI 9 JUILLET 

COMPLET. En construction avec les jeunes du projet Tirelire. Loisirs et 

sportif avec des activités à sensations : WAMPARK CONDRIEU, 

BATTLEKART MORNANT, MOTOCROSS & RAFTING. 

Ce genre de séjour vous intéresse, inscrivez-vous au projet Tirelire la 

saison prochaine       

 

LUNDI 27 AU MERCREDI 29 JUILLET 

Itinérance à Vélo sur la Voie Bleue. Mâcon → Neuville. 12 places mixtes. 

Cyclistes confirmés. Pédale, pédale, pédale… et découvre les paysages de 

la Voie Bleue entre Mâcon et Neuville. Un vrai défi physique pour les cyclistes 

aguerris. 12 places seulement, alors fonce t'inscrire ! Il faut être habitué aux 

longues distances en vélo (entre 15 et 35km par jour) 

 

 


